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Solgar®

Wertvolle Rohstoffe

Streben nach Innovation

Tradition seit 1947 Seit über 75 Jahren entwickeln wir bei Solgar® innovative Supplements 
für dein Wohlbefinden, deine Ausgeglichenheit, deine innere Balance, 
deinen Flow, deinen Glow – kurz, für dein Golden Life. Dabei setzen 
wir auf den Solgar® Goldstandard für hochwertige Produkte, um dich 
optimal auf deiner Reise zu begleiten.

FIND YOUR GOLD

Sinnvolle Ergänzung für die innere Balance

Zink ist das zweithäufigste Spurenelement im Körper und Bestandteil von 
mehr als 300 Enzymsystemen, die für verschiedenste Prozesse im Kör-
per verantwortlich sind. Als Teil dieser Prozesse unterstützt Zink direkt 
unser Immunsystem. Das Spurenelement wirkt in weiteren, vielfältigen 
Bereichen im Körper mit. Ob Säure-Basen-Haushalt, Gedächtnis, Frucht-
barkeit, Stoffwechsel, Knochen, Haut, Haare, Nägel, Augen, Testosteron, 
Zellteilung, antioxidativer Zellschutz – alle diese Faktoren beeinflusst ein 
ausgeglichener Zink-Haushalt. 

Benefits
	− hohe Bioverfügbarkeit

	− organische Verbindung

	− vegan

Zink

	− trägt zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel bei

	− trägt zu einer normalen DNA-Synthese bei

	− trägt zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 
Reproduktion bei 

	− trägt zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel bei

	− trägt zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel und einer 
normalen Eiweißsynthese bei

	− trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei

	− trägt zum Erhalt normaler Haare, Nägel, und Haut bei

	− trägt zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut bei

	− trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei

	− trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei

	− trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen

	− hat eine Funktion in der Zellteilung

Kategorie

 Allgemeines Wohlbefinden    Beauty  

 Healthy Aging    Immunsystem

 Psyche & mentale Stärke    Vegane Produkte

Zinkpicolinat 
22 mg 

Wenn du schwanger bist, stillst, Medikamente einnimmst oder an 
einer Krankheit leidest, konsultiere bitte deinen Arzt, bevor du 
dieses Produkt einnimmst.

1	NRV: in % der empfohlenen Tagesdosis lt. LMIV
2	Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechs-
lungsreiche Ernährung dar. Eine ausgewogene Ernährung und 
gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene tägliche 
Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren. Bei Raumtemperatur, trocken und 
lichtgeschützt lagern. P
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Inhalt pro Tagesportion  
(1 Tablette)	 Menge	 % NRV1

Zink	 22 mg	 220 %

Zutaten: Füllstoffe (Dicalciumphosphat, Mikro
kristalline Cellulose), Zinkpicolinat, Trennmittel 
(Magnesiumstearat, Siliciumdioxid, Stearinsäure)

Nahrungsergänzungsmittel2		  vegan 

Verzehrempfehlung: 
Eine (1) Tablette pro Tag zu einer Mahlzeit. 

Inhalt	 	 Art.-Nr. 	 PZN AT	 PZN DE 
100	 30 g	 12559723 	 5790403	 18814594


