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Solgar®

Wertvolle Rohstoffe

Streben nach Innovation

Tradition seit 1947 Seit über 75 Jahren entwickeln wir bei Solgar® innovative Supplements 
für dein Wohlbefinden, deine Ausgeglichenheit, deine innere Balance, 
deinen Flow, deinen Glow – kurz, für dein Golden Life. Dabei setzen 
wir auf den Solgar® Goldstandard für hochwertige Produkte, um dich 
optimal auf deiner Reise zu begleiten.

FIND YOUR GOLD

Optimal versorgt für 24 Stunden

Der Körper kann selbst kein Vitamin C bilden, deshalb ist es besonders 
wichtig, das Vitamin über die Nahrung aufzunehmen. Unser Ester-C® ist 
ein ganz besonderes Vitamin-C-Produkt, das sich bei einer Dosierung 
von 1000 mg längere Zeit in den weißen Blutkörperchen hält und so das 
Immunsystem für ganze 24 Stunden optimal unterstützt. Damit auch der 
Magen gut mit dem Vitamin umgehen kann, wird Vitamin C an Mineral-
stoffe gebunden. Da an unser Vitamin C noch ein weiteres Shuttle ange-
hängt ist, kann es nochmal besser aufgenommen und verwertet werden. 
Zusätzlich finden sich noch Hagebutten-Pulver und Acerola-Extrakt als 
natürliche Vitamin-C-Quellen als antioxidative Unterstützung gegen 
oxidativen Stress in unserem Vitamin-C-Komplex.

Benefits

	− patentierter Herstellungsprozess

	− für optimale Bioverfügbarkeit

	− steht dem Körper rasch zur Verfügung

	− gut verträglich und frei von EU-Hauptallergenen

	− Plus an pflanzlichem Vitamin C

	− 100 % vegan

Vitamin C

	− trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei

	− trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen

	− trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion 
der Haut bei 

	− trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 

	− trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei

	− trägt zur normalen psychischen Funktion bei

	− trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei

	− erhöht die Eisenaufnahme

Kategorie

 Allgemeines Wohlbefinden    Beauty    Healthy Aging 

 Immunsystem    Vegane Produkte

Ester-C® Plus 
1000 mg
Vitamin C-Komplex

Wenn du schwanger bist, stillst, Medikamente einnimmst oder an einer Krankheit leidest, konsultiere 
bitte deinen Arzt, bevor du dieses Produkt einnimmst. Bei Nierensteinen aus Oxalat, bestimmten 
Erkrankungen, bei denen zu viel Eisen im Körper gespeichert wird, sowie Glucose-6-Phosphat-Dehydro-
genase-Mangel sollte das Produkt ebenfalls erst nach Rücksprache mit dem Arzt eingenommen werden.

1	 NRV: in % der empfohlenen Tagesdosis lt. LMIV
2	 Ester-C® ist eine eingetragene Marke.
3	 Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechslungsreiche Ernährung dar. Eine ausge
wogene Ernährung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge 
nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Bei Raumtemperatur, 
trocken und lichtgeschützt lagern.

Inhalt pro Tagesportion  
(1 Tablette)	 Menge	 % NRV1
Vitamin C	 1000 mg	 1250 %
Citrusbioflavonoide	 200 mg
Rutin	 25 mg
Hagebuttenpulver	 25 mg
Acerola-Extrakt	 25 mg

Zutaten: Vitamin C (Ester-C®2, Calcium-L-Ascorbat),  
Citrusbioflavonoide, Füllstoffe (Mikrokristalline 
Cellulose, Dicalciumphosphat, Hydroxypropylmethyl-
cellulose), Trennmittel (Siliciumdioxid, Stearinsäure, 
Magnesiumstearat), Stabilisator Vernetzte Carboxy-
methylcellulose, Rutin, Hagebuttenpulver (Rosa 
canina), Acerola-Extrakt (Malpighia glabra), Überzugs-
mittel (Hydroxypropylmethylcellulose, Glycerin)

Nahrungsergänzungsmittel3		  vegan 
 

Verzehrempfehlung: 
Eine (1) Tablette pro Tag zu einer Mahlzeit. 
 
 
 

Inhalt	 	 Art.-Nr. 	 PZN AT	 PZN DE 
30	 57,95 g	 12603594 	 5922394	 19500857 
180	 347,72 g	 12557454 	 5790521	 18814720
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